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■會計師 王秀敏女士

 ＊正確的心態＋好習慣

一、養成記帳習慣

二、培養儲蓄觀念

三、量入為出

我也可以一樣「有錢」

青少年如何善用青少年如何善用

            及 管理金錢管理金錢

▲李常先 王秀敏全家出遊

秀敏阿姨教青少年如何有錢
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   ■萬宣宜(曙光女中高二

■陳鴻達(育賢國中一年級）

■王崧祐(三民國中三年級）

■李承禹(曙光中學國一）

＊父子分享經驗，青少年與家長感受深刻

    

    

回應1  

回應2  

回應3  

回應4  
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■林志遠(曙光中學國一）

■敖詠翔(康乃爾中小學 小五）

■韋秉元(三民國中三年級）
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青少年成長講座(本學期新增）
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從在 NBA
的表現中，看到他生命的完整性，有堅持理想的毅

力、有面對挫敗的高 EQ、有活化團隊的能力、有謙

遜的品德，還有從信仰中帶來的生命視野，在在都

值得我們去思考。

    

NBA

     

■總幹事 吳振發牧師

▲吳牧師全家與金蓮合影 ▲遊戲中運用思考克服困難 ▲全台熱掀林來瘋

從在 NBA

■總■總■總■總幹事幹事幹事 吳吳吳振發振振 牧師

抓住生命成長

  的關鍵要素  

 ◎◎ 拉開成長的視野               

    

 ◎◎ 找到關鍵的學習點

    
" "

 ◎ 一個很好的榜樣
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                                                     ■王秀蓉

＊我擔心基測的成績單

?

?
?

＊保守己心，勝過保守一切

    

( )   
「願主保佑你，守護你的心，直到最後。」
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懷之關照站HTCA使父母的心轉向兒女，兒女的心轉向父母

             
                                           我兒，請聽！我兒，請聽！

 父母成長講座（本學期新增）

愛在一起

親子小撇步

 你可以更多認識我
玩法：

1.
2.

3. 
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電影讀書會
101 3 6 ~101 4 24

 1:30~3:30
2

 
500 /
10

               
3/6

3/13
3/20
3/27
4/3

4/10

4/17

4/24

校園輔導小組
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懷之關懷課程 ‧ 研習 ‧ 活動剪影HTCA

▲舒婷仔細為語謙

解惑

▲秋婷媽媽為志

工預備晚餐

▲課輔志工快樂聚餐

▲同學們安靜夜讀

▲段考前分秒必爭

▲校園輔導小組上課情形

媽媽為志
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創新發明科學營

101 3 10 ~101 5 26
 9 30~11 30

3

800 /
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週四課輔班(本學期新增）
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6 30~9 00

3
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週五課輔班

101 3 09 ~101 6 15
6 30~9 00
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彈

▲信達老師指導學員觀察電池製作過程

▲請老師再
示範一次

▲做實驗可是要非常細心的哦

▲如法炮製一番 ▲製作光碟陀螺，看誰
的續航力最久

▲科學營中的親子檔
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親子週末運動營 -自行車

101 3 10 ~6 30               
 8:00~12:00

800 /
20

101 3 3

愛騎跡自行車兩鐵環島之旅

101 7 4 ~7 15  ( 12 )

20
101 4 8

▲寒假單車一日遊  後龍愛騏咖啡館合照

▲曾醫師為學員上急救課程

▲林明昌和親愛的
兒子

▲曉青、秉元母子合影
享受御風而行

▲青草湖國小留影

■韋秉元（三民國中三年級） 

民國一百年，

懷之週末運動營 ‧ 愛騎跡自行車活動HTCA 使父母的心轉向兒女　　　

我最想忘記的事
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懷之愛閱書坊

懷之愛閱書坊與書香再傳合作

邀請您一同遨遊在書海裡、書香中

　　 兒女的心轉向父母 懷之社區服務HTCA

媽媽成長班

101 2 16 ~101 6 28
 12:00~3:00

2

 
1000 /
12

101 3 31

2012 暑假品德營

101 8 14 ~101 8 15

300 /
60

101 7 31

▲林銘發左擁右抱親愛的
家人

▲宗勳練習拆換輪胎

▲媽媽朋友們多才多藝

▲媽媽成長班的一群好朋友

▲新伙伴：昱筌、昱翔
兄弟與爸爸

▲陳碧琳和親愛的妻女▲美雲、健民和怡如

▲參加新竹市單車成年禮活動

▲我有一對好伙伴

讓每個想看書的小孩都有書看

    讓每個不想看書的人愛上閱讀

讓舊書活起來請好書一再流傳

    讓所有人走路就可借閱到書籍

歡迎舊雨新知共享閱讀的活力

(免費借閱 )
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＊尋求上帝的幫助，重新學習愛的功課

    

＊父母謙卑成長，讓家有「愛」，能迎接
孩子康復

    

    

懷之停、看、聽HTCA 使父母的心轉向兒女　　　　

   ■林翠華（懷之的好朋友，與夫婿昭俊育有 2女 1子）

懷之停停、看、聽HTCA

2 1
17 16 7 21

3

＊搬新家，和先生衝突不斷

    1

＊女兒生病了，我不知道

    
生病了 「甲狀腺機能亢進」

但我不知道女兒已經生病了！

＊掉入憂鬱的谷底

    

當孩子生病了，我學會……      
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懷之公佈欄HTCA　　　兒女的心轉向父母

P.O.Box179 9,000
100,000

1,000
700

1,000
900,000

4,400
2,000

10,000
6,600
1,000
9,300
1,000
1,000
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500

5,000
1,000
1,000

20,000
6,700
1,000
1,000

50,000
2,000

100
2,000

460
2,000
2,000
2,600
1,200

懷之 100 年 10 月 ~101 年 2 月捐款徵信

10,000
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12,000
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300
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3,000
500
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2,000
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500
3,000
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1,000
2,000
3,000
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5,000
5,000
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12,000
4,400
8,000

  $    662,719
     1,458,015
     1,102,262
     1,018,472

                          

( )

施比受更為有福（聖經）

 

 

甲狀腺機能亢進的原因 

TSH

常見症狀自我檢測 

 

｜甲狀腺機能亢進的原因｜常見症狀自我檢視｜

｜懷疑自己可能罹患甲狀腺機能亢進時｜甲狀腺機能亢進治療｜

懷疑自己可能罹患甲狀腺亢進時 

 

T3 T4
TSH

X

甲狀腺機能亢進治療 
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「懷之」給大家的感覺是什麼？「懷之」

在社會上的角色是什麼？

12 13

)
( )

( )

活動報名專線：03-5335155

聯絡人：魏小姐、陳先生

使父母的心轉向兒女,兒女的心轉向父母

為這一代的青少年把關，懷之需要您的

懷之
■理事長 吳信達博士

是你(妳)我的

好朋友

懷之編輯室HTCA

代禱與支持

活動報名專線：03-5335155

‧招募課輔班志工老師

‧提供晚餐、服務時數證明

‧對象：對於輔導弱勢國中生
課業有經驗且有愛心、耐心
之大專青年。

懷之需要您的支持與幫助

若您心中有感動

可以常來參與我們的活動

成為懷之的志工

或是成為懷之的會員

也可以捐出二手物品或捐款

歡迎您成為我們的伙伴

2012 年事工總預算為 400 萬元

19450468
009

9627-51-199901-00

請您舉起禱告的手     為 2012 年各項事工的需要

懷之青少年關懷協會代禱事項

1
2
3
4


